PACE SEM PRESSA NIGHT RUN SJDR

5 km | Sao Joao del-Rei- MG | 25 de julho de 2026

REGULAMENTO OFICIAL

CAPITULO |- DO EVENTO

Art. 1. O evento PACE SEM PRESSA NIGHT RUN SJDR sera realizado no dia 25 de
julho de 2026, no municipio de Sao Joao del-Rei/MG, com largada e chegada no
Largo Séo Francisco, as 19h00.

Art. 2. A organizacao sera da TLP Eventos Esportivos Ltda., CNPJ 66.007.523/0001-
78.

Art. 3. Poderdo participar atletas de ambos os sexos regularmente inscritos e de
acordo com este regulamento.

Art. 4. A prova sera disputada na distancia de 5 km.
CAPITULO Il - DAS INSCRIGOES

Art. 5. As inscricbes serdo realizadas exclusivamente pela plataforma online
www.sympla.com.br.

Art. 6. Os valores das inscri¢gdes serao cobrados conforme os lotes a seguir:

¢ Lote promocional: R$ 79,90
e 1°Lote: R$ 89,90

e 2°Lote: R$99,90

e 3°Lote: R$ 109,90
Art. 7. A inscrigcdo é pessoal e intransferivel, salvo autorizagdo expressa da
organizacéao.

Art. 8. Menores de 18 anos deverao apresentar autorizagcao do responsavel legal.

Art. 9. No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento, o(a) participante
aceita todos os termos e assume total responsabilidade por sua participagédo no
evento, de acordo com o Termo de Responsabilidade parte integrante deste
regulamento.

CAPITULO 11l - DO KIT DO ATLETA

Art. 10. Cada atleta regularmente inscrito recebera:

- Camiseta oficial,



-Numero de peito

- Chip de cronometragem Speed Corrida

- Sacochila official

- Squeeze official

- Medalha finisher (para concluintes)

kit pés-prova (contendo hidratacgéo, frutas e powerade).

Art. 11. A retirada do kit ocorrera em local e horarios divulgados previamente,
mediante documento oficial com foto.

CAPITULO IV - DAS CATEGORIAS

Art. 12. Aidade a ser considerada para fins de inscricdo e classificacdo por faixas
etdrias é a que o atleta tera em 31 de dezembro de 2026.

Art. 13. As categorias serdo divididas por sexo (Masculino e Feminino) e faixas
etarias, conforme tabela abaixo:

16a 19 anos

20 a 24 anos
25a 29 anos
30a 34 anos
35a 39 anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos
55a59 anos

60 a 64 anos

65 a 69 anos

70 anos ou mais
PCD Masculino e Feminino

Art. 14. Atletas da categoria PCD deverao apresentar laudo médico ou documento
comprobatério no ato da retirada do kit.



CAPITULO V - DA PREMIAGAO

Art. 15. Serdo premiados os 3 (trés) primeiros colocados do geral masculino e
feminino, além dos 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria, com medalhas
e troféus.

Premiacéo Geral (Masculino e Feminino):

Colocacéao Premiacéo

10 Troféu +Medalha + Voucher Bem+ de
R$500,00 + 3 meses de academia
Infinity

20 Troféu +Medalha + Voucher Bem+ de
R$400,00 + 2 meses de academia
Infinity

30 Troféu +Medalha + Voucher Bem+ de
R$300,00 + 1 meses de academia
Infinity

Categorias: Troféu + medalha para os 3 primeiros colocados de cada categoria
masculina e feminina.

Art. 16. Para ter direito a premiacao, o atleta devera estar presente na ceriménia de
entrega dos prémios. A auséncia implica na perda do direito ao prémio, sem
possibilidade de reclamacao posterior.
Art. 17. Em caso de empate, serd considerado o menor tempo liquido, em caso de
tempo idéntico, o numero de inscrigao.

CAPITULO VI - DO PERCURSO E REGRAS DA PROVA
Art. 18. A largada e chegada ocorrerao no Largo Sao Francisco as 19h00.

Art. 19. O tempo maximo para completar o percurso de 5 km é de 1 hora e 10
minutos. Atletas que ultrapassarem este limite ndo serdo classificados
oficialmente.

Art. 20. Havera 1 (um) ponto de hidratacdo ao longo do percurso, com fornecimento
de agua.

Art. 21. E obrigatério o uso do chip de cronometragem fixado ao nimero de peito
durante toda a prova, na parte da frente na altura do peito. Sendo expressamente
proibido fixar o nimero na parte inferior do corpo ou nas costas.



Art. 22. E expressamente proibida a participacdo de atletas acompanhados de
animais, patinetes, bicicletas ou qualquer outro equipamento que possa oferecer
vantagem competitiva ou risco aos demais participantes.

CAPITULO VII - DA SEGURANGA E ATENDIMENTO MEDICO

Art. 23. E expressamente proibida a utilizagédo de calgadas e passeios durante a
prova, sendo obrigatdria a permanéncia dos atletas navia publica (pista de corrida)
em toda a extensdo do percurso.

O descumprimento desta norma podera acarretar a desclassificacao imediata do
atleta, com consequente perda do direito a medalha e a classificagao oficial.

Art. 24. A organizagao disponibilizara equipe de ambuléncia e primeiros socorros
durante todo o evento, incluindo o percurso da prova.

Art. 25. Recomenda-se que todos os atletas realizem avaliagcdo médica antes de
participar do evento. A organizagao nao se responsabiliza por problemas de saude
decorrentes da participag¢éo na prova.

CAPITULO VIII - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 26. A organizagao reserva-se o direito de alterar qualquer informagao constante
neste regulamento, comprometendo-se a comunicar previamente os participantes
inscritos.

Art. 27. Os casos omissos serao resolvidos pela Comissdo Organizadora, cuja
decisao é soberana e irrecorrivel.

Art. 28. A participagcdo no evento implica na cessao gratuita, por tempo
indeterminado, dos direitos de imagem do atleta para fins de divulgagcio do evento
pela organizacéao.

Art. 29. Ao se inscrever, o atleta declara estar em plenas condigodes fisicas para
participar da prova e que leu, compreendeu e concorda com todas as clausulas
deste regulamento.

Sao0 Jodo del-Rei - MG, julho de 2026
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